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CIRCULAR N° 3-C-SdSyA-202603-00000039- 2026

DE: SECRETARIA DE SALUD Y AMBIENTE DE BUCARAMANGA
PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
LINEA DE SALUD INFANTIL

PARA: SECRETARIA DE EDUCACION

ASUNTO:  FORTALECIMIENTO DE MEDIDAS DE PREVENCION, VIGILANCIA Y
CONTROL FRENTE A SARAMPION, RUBEOLA Y VARICELA EN
INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL MUNICIPIO DE BUCARAMANGA.

FECHA: 05 DE MARZO DE 2026.

Cordial saludo,

En el marco de las acciones de vigilancia en salud publica adelantadas por la Secretaria de
Salud y Ambiente de Bucaramanga, y conforme al seguimiento epidemiolégico, se ha
identificado la presencia de casos de varicela particularmente en instituciones educativas
del municipio.

Asi mismo, teniendo en cuenta la alerta epidemiolégica nacional frente al riesgo de
importacion de casos de sarampion y rubéola en la regién de las Américas, emitida por el
Ministerio de Salud y Proteccion Social y el instituto Nacional de Salud, se hace necesario
fortalecer las acciones de prevencion, educacion y deteccién temprana en la comunidad
educativa.

La presente comunicacién se emite en cumplimiento de Ila normatividad vigente en materia
de salud publica y vigilancia epidemiolégica, entre ellas:

- Ley 9 de 1979 — Cédigo Sanitario Nacional

- Ley 715 de 2001, competencias territoriales en salud publica

- Decreto 780 de 2016, Decreto Unico Reglamentario del Sector Salud

- Resolucion 3518 de 2006, por la cual se crea y reglamenta el Sistema de Vigilancia
en Salud Publica — SIVIGILA

- Lineamientos del Instituto Nacional de Salud (INS) para la vigilancia de sarampién,
rubéola y variceia

- Lineamientos del Programa Ampliado de Inmunizaciones — PAl

En este sentido, se solicita respetuosamente a la Secretaria de Educacion socializar la
presente circular en todas las instituciones educativas publicas y privadas del municipio,
con el fin de fortalecer las acciones de prevencién y control frente a estas enfermedades.

Cuadro comparativo de enfermedades inmunoprevenibles:
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E Aspecto TE Varicela 1L Sarampion TL Rubéola ﬂ
‘ Enfermedad viral ” ”
Enfermedad infecciosa |jaltamente contagiosa Enfermedad viral aguda i
’ \\causada por el virus causada por el virus del |causada por el virus de
, ’varicela-zéster, lIsarampi()n que afecta la rubéola, generalmente||
IDefinicion ICaracterizada por fiebre |principalmente el leve, que se manifiesta |
y lesiones vesiculares ||sistema respiratorio y se |con fiebre baja, |
' ien la piel que caracteriza por fiebre inflamacion de ganglios |
f, evolucionan a costras. |[alta y erupcion cutanea ly erupcion cutanea.
| generalizada. L ]
l Fiebre, malestar Fiebre alta, tos, Fiebre leve, erupcién '
general, aparicién de |lcongestion nasal cutanea rosada,
Signos y lesiones en piel tipo (coriza), conjuntivitis, inflamacién de ganglios }
sintomas de vesiculas con liquido  |lerupcion cutanea linfaticos (especialmente
alerta que producen picazén |maculopapular que inicia |detras de las orejas y en
y posteriormente en la cara y se extiende |el cuello), malestar
| forman costras. al resto del cuerpo. | general,
| “ Principalmente por gotasﬁlf
|Por gotas respiratorias |respiratorias expulsadas \Por gotas respiratorias y
li y contacto directo con |al toser, estornudar o \contacto directo con
Forma de |

transmision

L

las lesiones cutaneas o
secreciones de las
vesiculas.

hablar. También por 'secreciones
contacto con jfnasofaringeas de
secreciones I{personas infectadas.

respiratorias.

Periodo de
contagio

Desde 1 a 2 dias antes
de la aparicion de las
lesiones hasta que
todas las lesiones
esten en fase de
costra.

fas antes hasta 4 dia !
gedsauéi ctjeslai tar?ciéns antes hasta 7 dias
de Ig erupcion oSténea después de la aparicion
2 “Jtie la erupcion cutanea.

—

, Enfermedad altamente——@eneralmente
Sr?izrm?adnac?afresle,lesr;te contagiosa que puede enfermedad leve, pero
e . que generar complicaciones |de alto riesgo en
Caracteristicas |caracteriza por lesiones ; )
e - . graves como neumonia, ||mujeres embarazadas
clinicas cutaneas en diferentes ||,° o . o
etapas (vesiculas otitis, encefalitis o debido a la posibilidad
pUstulas y costraé) incluso la muerte en de Sindrome de Rubéola
' poblaciones vulnerables. ||Congénita en el feto.
Vacunacion contra Vacunacion con triple Tr\/acunacién con triple
varicela, de acuerdo a ||viral (SRP), de acuerdo allviral (SRP), de acuerdo
Medida lo descrito en los lo descrito en los /a lo descrito en los
preventiva lineamientos técnicos |lineamientos técnicos lineamientos técnicos
principal nacionales de PAl y/o |nacionales de PA| y/o nacionales de PAl y/o
icomportamiento Icomportamiento comportamiento
L epidemioldgico. epidemiolégico. |epidemiolégico.
. Evitar la asistencia a la  Evitar Ia asistencia a la
Aislamiento hasta que E ar 1a asistencia a la E 't. ria a3|sten0|‘a ala
. . institucion educativa |institucion educativa
1as lesiones esteén en hasta recibir indicacion | hasta recibir indicacion
fase de costra, evitar iEdics Imédica
Medidas en contacto cercano con ' '
entorno escolar |otros estudiantes. I f ]
\Informar a la Secretaria |Informar a Ia Secretaria
,' de Salud para el de Salud para el

Evitar asistir a la
institucion educativa

|‘seguimiento
lepidemiologico.

seguimiento
|epidemiolégico.
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{|durante el periodo de
contagio. Identificar posibles Identificar posibles
contactos cercanos contactos cercanos

En caso de interaccion {identro del aula. dentro del aula.

‘con otras personas,

usar tapabocas y

proteccion facial para ,
disminuir el riesgo de
transmision.

— — — —= eeve—— e ———— m— i]

La identificacion temprana de sintomas compatibles con estas enfermedades y la
implementacién oportuna de medidas de prevencién contribuyen significativamente a evitar
la propagacion de brotes en la comunidad educativa.

En cumplimiento de lo establecido en la Ley 9 de 1979 — Cédigo Sanitario Nacional, la Ley
715 de 2001, la Resolucion 3518 de 2006 y la Ley 1098 de 2006 — Cddigo de Infancia y
Adolescencia, y en el marco de las acciones de vigilancia en salud publica, se establecen
las siguientes responsabilidades orientadas a la prevencién y control de enfermedades
transmisibles en entornos escolares:

Las instituciones educativas publicas y privadas deberan:

- Socializar la presente circular con docentes, estudiantes, personal administrativo y
padres de familia.

- Promover acciones de educacioén en salud orientadas a la identificacion, prevencion
de enfermedades infectocontagiosas (especialmente en esta contingencia de
aumento inusitado de enfermedades inmunoprevenibles).

- Promover la revision del carné de vacunacién de los estudiantes conforme al
esguema nacional de vacunacion.

- Implementar medidas de higiene, ventilacion y desinfeccidn terminal de espacios en
casos de presentar estudiantes o personal que ingrese a la institucion con
diagnostico o sospecha de Tos Ferina, Sarampion, Varicela.

- ldentificar oportunamente estudiantes con sintomas compatibles con enfermedades
infectocontagiosas especialmente las mencionadas en esta circular (solicitar a su
familiar sea valorado por su médico de IPS, cumplir con las indicaciones de
aislamiento, realizar limpieza y desinfeccion terminal de zonas y fémites usados por
la persona y realizar notificacién del caso a la Secretaria de Salud y Ambiente al
correo sivigila@bucaramanga.gov.co).

- Informar a los padres o acudientes cuando se identifiquen casos sospechosos.

- Facilitar la articulacion con las autoridades sanitarias para las acciones de vigilancia
epidemiolégica y cumplir a cabalidad con las indicaciones de cerco epidemiolégico
instaurado por el Equipo de Respuesta Inmediata (ERI), con la finalidad de corta el
brote y evitar epidemias.

De conformidad con |o establecido en el Cédigo de Infancia y Adolescencia, los padres,
madres y acudientes deberan:

~  Velar por la proteccion de la salud de los nifios, nifias y adolescentes.

A WA
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No enviar a los estudiantes a la institucién educativa cuando presenten sintomas

compatibles con enfermedades transmisibles y/o infectocontagiosas.

- Consultar oportunamente a los servicios de salud y cumplir con la incapacidad y
tratamiento meédico (si aplica).

- Informar a la institucién educativa cuando exista diagnéstico médico definitivo.

- Mantener actualizado el esquema de vacunacion de los nifios y nifas conforme al
Programa Ampliado de Inmunizaciones nacional.

- En caso de realizar viajes a zona con brotes activos de Sarampion o rubeola,
acercarse a su IPS primaria e informar a la institucién del viaje (especialmente en
que fechas) con la finalidad de validar el esquema de vacunacion y la necesidad de

segundas dosis o refuerzo para la familia que se desplaza a los paises con casos
activos.

Figura 1. Distribucién geografica de los casos confirmados de sarampion a nivel

subnacional (en amarilio) en la Region de las Américas, 2025 y 2026 (hasta la SE 2 del
2026).
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Fuente: OPS-OMS. Alerta Epidemiolégica Sarampion en Ia Region de las Américas 3 de febrero del 2026.
https:f.’www.paho.orq;‘sites!defau!b’ﬂIe3!2026f02,“2026-feb~03—phe—aIerta-epi-sarampion—esfinah.pdf

La Secretaria de Salud y Ambiente continuara desarrollando acciones de:

- Vigilancia epidemiolégica (Equipo Respuesta Inmediata — ERI).
- Investigacién epidemiolégica de campo (IEC).

- Seguimiento a casos sospechosos o confirmados.

- Articulacion intersectorial con el sector educativo.
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La presente circular se emite en ejercicio de las competencias de la Secretaria de Salud y
Ambiente de Bucaramanga como autoridad sanitaria territorial, con el fin de fortalecer las
acciones de prevencion, vigilancia y control de enfermedades transmisibles en entornos
escolares.

Las instituciones educativas deberan implementar las recomendaciones aqui descritas. en
concordancia con las disposiciones sanitarias vigentes orientadas a la proteccion de la
salud publica.

La Secretaria de Salud y Ambiente continuara realizando el seguimiento epidemiolégico
correspondiente y brindara el acompafiamiento técnico necesario para la adecuada
implementacion de estas medidas.

Atentamente

GLOiEZIARCELA ORDUZ GARCIA
Secretaria de Salud y Ambiente
Municipio de Bucaramanga

Proyect6: Luz Derly Rueda Pinto —~ Profesional de Apoyo a la Subsecretaria de Salud Publiga WAZ"]

Revisé: Maria Alejandra Beltran Lopez — Referente Vigilancia Epidemiolégica SSABY o \\3
Aprobd: Alba Luz Amin Madera -Subsecretaria de Salud Pubhca)‘
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