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TALLER PRÁCTICO DE RECUPERACIÓN ESCUELA DE PADRES 2024 

Este taller tiene como propósito ofrecer a los padres de familia la oportunidad de recuperar 
las escuelas de padres realizadas durante el año 2024. Recuerde que, de acuerdo con la Ley 
2025 de 2020, la asistencia a estas escuelas es obligatoria. 

Además, el taller está dirigido únicamente a los padres que deseen compensar su inasistencia 
a las escuelas de padres previas, lo cual les permitirá cumplir con el requisito establecido. 

 

ACTIVIDAD N. 1:  

ENTREVISTA A MI FAMILIA 

Seguir la siguiente indicación y diligenciar la actividad de la entrevista: 

1. Imprimir en una hoja en oficio o si desea, puede escribirla en una hoja oficio. 
2. Hacer la entrevista junto con el padre de familia.  
3. Responder las siguientes preguntas y marcar con una       si cumple o  X  no cumple.  
3. En esta entrevista, los padres deben ser quienes realicen la entrevista, en presencia de su 
hija, si no están ambos padres, puede uno de los dos hacerla. 
4. Enviarla la evidencia al correo de la plataforma y buscar el nombre de la psicóloga Sandra 
Liliana Lizarazo León o si desea lo puede llevar a la oficina de psicología. 
 

 

Importante: Esta actividad tiene como objetivo invitar a cada padre de familia a reflexionar sobre la 

importancia de compartir momentos significativos con sus hijas, brindándoles tiempo de calidad y 

apoyo en su formación integral desde el hogar. Esperamos que más que un taller de recuperación, 

sea un espacio que fomente la reflexión y fortalecimiento familiar. 

ENTREVISTA A MI FAMILIA 

ASPECTO A EVALUAR PADRE MADRE 

Le demuestra que la quiero con abrazos 

y besos. 

 

 

 

Juega con ella a pesar de estar cansado 

por las actividades del día. 

  

Saco un tiempo del día para escuchar a 

mi hija y conversar su día de colegio 

 

 

 

Habla con mi hija sobre las historias que 

le ocurren en su trabajo. 

 

 

 

Le ayudo con sus tareas o compromisos 

escolares si lo requiere. 

 

 

 

Le aconsejo u oriento para resolver los 

problemas con sus compañeras. 

  

La motivo y le hablo de cómo gestionar 

sus emociones cuando esta triste. 

 

 

 

Diálogo con ella cuando pierdo una 

evaluación o tiene notas bajas. 

  

Revisa con frecuencia la plataforma 

institucional. 

 

 

 

Me orienta en tomar buenas decisiones.   

 

 

Le expresa lo importante que es.   

¿Qué desea o que debo mejorar como padre o madre? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________
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ACTIVIDAD N. 2:  

MOMENTOS QUE PERMANECERÁN EN MI CORAZÓN 

Seguir la siguiente indicación y diligenciar la actividad:  

El padre de familia debe realizar un folleto en compañía de su hija, donde especificará las 

siguientes ideas:  

1. Pueden realizarlo en una hoja oficio, en un octavo de cartulina, en canva o como desee. 
2. Describir cada miembro de la familia. 
3. Ubicar fotos de momentos que hayan compartido en familia y describir el momento. 
4. Hacer una descripción de su hija.  
5. Enviarla las evidencias al correo de la plataforma y buscar el nombre de la psicóloga Sandra 
Liliana Lizarazo León o si desea lo puede llevar a la oficina de psicología. 
 
 

Pueden basarse de las siguientes imágenes como ejemplo:  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Importante: "Momentos que permanecerán en mi corazón" tiene como objetivo invitar a los padres de 

familia a reflexionar sobre los recuerdos valiosos que construyen junto a sus hijas. Esta actividad 

resalta la importancia de crear y compartir momentos especiales que fortalecen el vínculo afectivo y 

apoyando su desarrollo integro. 


